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Introduccién

El Consejo del Ciclismo profesional de la UCI tigmar objetivo una gestion equilibrada del ciclismo
profesional para sus participantes (equipos, coresd organizadores, federaciones nacionales),l&sjo
directrices de la UCI. En este sentido, tiene comgon la organizacion técnica y administrativaedee
sector.

Con el fin de organizarlo eficazmente, el CCP heado grupos de trabajo; éstos estan compuestos por
miembros del CCP y, en caso de necesidad, expextesnos. Tienen por misién estudiar todas las
cuestiones relativas a su trabajo y hacer reconséorizs al CCP.

El grupo de trabajo “seguridad” es uno de los pp@les grupos de trabajo del CCP. Contribuye de
manera importante en una faceta delicada de nudsporte, que se practica en un espacio abierto, la
carretera, cuyos peligros no son siempre facilanat&ar.

Desde su creacion en enero del 2000, el grupo almjtr “seguridad” se ha fijado como objetivo
desarrollar unas pautas de utilizacion para loarargdores de pruebas ciclistas en carretera & todo
niveles, basandose en la experiencia acumuladtogos los organizadores profesionales de las gsande
pruebas del calendario.

Esta guia el es resultado concreto de este prqygBet® por objeto el suministrar informaciones y
consejos a los organizadores de pruebas ciclistasaretera, definiendo las condiciones minimas de
seguridad, validas para todas las pruebas.

Este documento debe ser considerado como una gui@piendo en cuenta todos los conocimientos
adquiridos a lo largo de los afios. No va en ningUrtaso en contra del reglamento; se apoya en el
reglamento de la UCI, ilustrandolo y completandoloEn su caso, las referencias al reglamento de la
UCI se presentan en texto con el simbolo.

Si es necesario, los organizadores pueden adaptasImedidas y medios a tomar en funcién de la
categoria de la prueba, atendiendo siempre a la segdad maxima, extrayendo exclusivamente las
que correspondan a su organizacion y tomando toddas medidas de seguridad que imponga la
prudencia.

Esta guia esta destinada ante todo a los orgamésgoa las federaciones nacionales, pero pueden
igualmente asistir a instancias administrativas @bergan las autorizaciones (servicio de orden,
seguridad,..), asi como a los que prestan ayudeoeghnizacion (escolta de motos civiles, respdasab
de las radios, asistencia neutra) y los mediosgbeen el evento.

Tengo que agradecer al Consejo de Ciclismo Prafakipa todas las personas que han colaborado en la
elaboracién de esta guia que muestra que el clpwfesional y el CCP contribuyen conjuntamente al
desarrollo del ciclismo en carretera

Vittorio Adorni
Presidente del Consejo de Ciclismo Profesional
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1.- SALIDA

Operaciones de salida (indicaciones, aparcamientasyculacion)
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Las operaciones de salida condicionan el buen mdisadel comienzo de la prueba, tanto para los
corredores como para los seguidores. Por lo tamtoeeesario disponer de una buena sefializacion de
acceso al lugar de salida, desde todos los lugares.

Cada “grupo” debe ser guiado hacia su respectiascamiento (equipos, oficiales, prensa, invitados)
mediante una sefializacién adaptada y/o por unameers

Para evitar que se invada el lugar y las zonasvasas (podium de firmas, calzada de salida, dda
invitados), es aconsejable disponer de vallas. Baagbuena organizacion, es razonable ayudarse de u
servicio de orden local (policia o voluntarios) daeadra la mision de mantener al pablico detratade
vallas, las cuales no son suficientes por si qudaa retener a los espectadores.

Asimismo, para evitar sorprender a los conduct(@amomoviles, motos) en el momento de la salida, es
necesario que los miembros de la organizacion gstparados diez minutos antes de la salida. Apanci
repetidos por radio-vuelta, en el podium de someitim—firmas y en la villa de invitados o el espaci
VIP para llamar la atencién de todos los seguidpuesien evitar desagradables situaciones.

En resumen, para una buena salida, la fluidez de&dalacion, tanto en el recorrido de la pruebmao
por un itinerario fuera de ella, serd una apuestéxto. Las indicaciones en el recorrido debesiare
puestas antes de la carrera y verificadas poganaracion en la mafiana de la prueba.

La carrera podra entonces discurrir por el itineraeutralizado en direccion hacia la salida reazbda
(Km. 0) en perfectas condiciones y despedir audad que la ha acogido en un ambiente de fiesta.
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Acreditacion — Tarjeta de acreditacion
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Para un control general de su prueba, el organizéetee la necesidad de identificar a todas lasquers
y vehiculos acreditados, con el fin de facilitattessaccesos a los lugares reservados.

Las personas, después de someterse a las forneaidates de la carrera en la permanente de acogida,

tienen que recoger una tarjeta en la que aparete@mbre, la funcién y el grupo de relacién, asho
los accesos autorizados. Estas resefias se reflejatas formularios de acreditaciones

Guia de Seguridad

Delante y detras de
los vehiculos
habilitados o no para
circular en el recorrido
de la prueba, se
colocard, una placa de
un color particular que
correspondera al
cédigo de color del
organizador



Itinerario aconsejado fuera de la carrera

Para asegurar el itinerario de la prueba, a vemlesgdo por numeroso publico, y para que circulen
solamente los vehiculos indispensables, se puedeunsitinerario fuera de la carrera que permitasa
personas acreditadas reunirse, después de la, galida lugar en la llegada.

A la salida de la prueba, se preveran aparcamiergpscificos para colocarse en las instalaciones de
salida (villa de invitados, recinto de corredomma de salida).

Antes o0 después de la salida de los corredoress esthiculos irdn a la llegada por el itinerario
aconsejado, teniendo en cuenta que no estaramgjolmdgoor un servicio de orden especifico. Losetest

de indicacion desde la salida permiten dirigirse gste itinerario, el cual serda mencionado en fa gu
técnica.

De todas maneras, en funcién del nimero de velsiadeeditados, de la importancia del publico yade |
infraestructura de las carreteras, el organizadairg autorizar la circulacion sobre el itinerarie ld
carrera, pero avisando a los conductores que deigemdonar el lugar de la salida quince minutossante
de la salida neutralizada de la carrera. Es imptateecordar que estos vehiculos “fuera de carmeoa”
llevan radio-vuelta ni, por lo tanto, informaciorigectas de la evolucion de la carrera.

Unos kilometros antes de la llegada (indicado egué técnica), paneles indicadores guiaran a los
vehiculos sobre el recorrido a seguir con el firféetuar los Gltimos kilometros y facilitarlesaglceso a

los aparcamientos.

Ni que decir tiene que, sobre este itinerario,réggas impuestas por el Codigo de Circulacién de lo
diferentes paises seran respetadas plenamente.

Itinerario aconsejado fuera de carrera, no protegido

.
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2.- RECORRIDO

Uso privativo / facilitado de paso

Es conveniente diferenciar en este apartado lasbpeuque se benefician de un “uso privativo de la
carretera” de las que, mayoritariamente, no posaesque una “facilitacion de paso”.

El “uso privativo” es un término administrativo queermite a ciertos organizadores una atencién
particular por parte del Estado (proteccion mediamt jalonamiento de las fuerzas de orden, prabibic
de circulacion y estacionamiento) en las condigaeglamentarias y con el pago financiero a lazase
del orden (policia,...).

Esta disposicion, tardia en su puesta en prag@aite asegurar y facilitar el desarrollo de la@a ya
que todos los vehiculos de los diferentes grupasayana publicitaria, prensa, oficiales, equipgse
preceden o siguen a la carrera estan protegidolpmismo dispositivo. La evolucion de la carrera
(avance o retardo con respecto al horario provéd)amo retrasa la progresion del convoy, divididodo
por ejemplo, aunque ocasiona una molestia a learigsunormales de la circulacion durante cercaate t
horas.

Las diferentes legislaciones de los paises, eralgrfa de las ocasiones benefician a los organieado
dandoles una facilidad de paso, una interrupciomemtanea de la circulacién (+/- diez minutos), pues
en practica bien por un servicio de orden, bien gEmsonal voluntario. El convoy compuesto por los
corredores y los vehiculos seguidores obtiene tie fesma una derogacion temporal del cédigo de
circulacion (semaforos, sefiales de circulacion).

De todas formas, conviene matizar la derogaciéecgndar a los organizadores que cuiden por que se
respete siempre, en el orden de marcha de losulebj@l sentido normal de circulacion — izquieoda
derecha — (incluso en las rotondas).

Ademas, por razones de seguridad y de prevenc®rinteresante recordar a todos los seguidores
acreditados que circulen por todo el itinerario lzoluces de cruce en el vehiculo.

Delante de la carrera

Para las pruebas que lleven o deseen llevar caxgubiicitaria o animaciones durante el itinerammbes

del paso de los corredores, es indispensable ascelltconvoy mediante un servicio de orden de
motoristas civiles, propiedad de la carrera, bajoesponsabilidad de un miembro de la organizacion,
responsable de esta animacion.

i J |

- b | . L
Conviene que el vehiculo del “jefe de la caravaesté equipado con radio vuelta, con el fin de cenoc
permanentemente la situacion de la carrera, estal&cion con la direccidn general y poder anditsp,
bien acelerando la marcha del convoy, o bien, so cantrario, acortando la diferencia, con el fan d
perturbar lo menos posible la circulacion de lasani®s de la carretera.
En esta fase de la caravana, donde circula un mim&s o menos importante de vehiculos, es impertant
sefialar la evolucion de este convoy como “usuansnales de la circulacion”, y explicar a los
conductores que la placa del vehiculo no confiergim privilegio sobre el codigo de circulacionlds
diferentes paises.
La responsabilidad del organizador, su imagen gredibilidad es constatada frente a las instargues
otorgan las autorizaciones y puede ser empafiadap s por un motivo legitimo, por cualquiera
(asistentes de equipos, prensa, organizador).
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Carrera

Las advertencias anteriormente expresadas relalva&digo de circulacion no afectan a esta faskde
carrera donde se esta en el centro del disposjtidonde la naturaleza misma de una carrera ciclista
impone ciertas reglas y obligaciones, no conforooesel codigo de circulacion.

A lo largo de la carrera

A lo largo de la carrera, cada persona y cada ukhfene una funcion y una plaza bien definida sge
detalla a continuacion:

Comisario mmui Comizario 2
£ = — e : RS
Policin Proviss jmthu,lq Palicin Iuw I'In:g.lrl . anm mﬂmp

T arganleadiin

A omslsario mnmi _-_'- Dkrrtnﬂ: lll‘]'lnlﬂ'!m]

&

Mot idormaciin

L motas {pronsd, odie televisian, fotas)
ne ok codicarse en nbgin caso binse-
alistmmente delaite o detras del pelotin

Coche escisha
T e careta

Todos los vehiculos que se encuentren en la carreséan limitados a una altura méaxima de 1,60 m.
(art. 2.2.034)

Vehiculo de apertura de la carrera

El primer vehiculo que precede a la carrera, éhftudlo de apertura de la carrera” del servicio iz 0

de la organizacion, servird de referencia al peisencargado de la seguridad estética (serviciordien

o voluntarios) para materializar el cierre efectilla carretera a los usuarios normales de lalaidn.
Cuidara que ningun vehiculo no acreditado peneatrel gtinerario después del paso de éste y hasta la
llegada del coche escoba situado detras del Gttonedor.
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Los oficiales de la prueba
Conviene diferenciar:
La direccion de la organizacién
- Los oficiales encargados de asegurar la direcadeigal material de la prueba
- el director de organizacion
- el (los) asistente (s) del director de organiza¢gwentualmente)
- los reguladores (motos) — ver capitulo especifico.

La direccion de la carrera

- Los oficiales encargados de asegurar la direccémybitraje deportivo de la carrera
- el presidente del colegio de comisarios

- los comisarios internacionales

- los demas comisarios

- eljuez de llegada

- los cronometradores

Cddigo de conducta de los vehiculos en carrera

Desde la salida, los vehiculos se colocaran selggigueente orden:

los vehiculos de la direccién

los vehiculos del servicio médico

los vehiculos 1y 2 de los directores deportivos

otros vehiculos de organizacion (ambulancias, imémion, Radio vuelta, asistencia, etc...)
los vehiculos de prensa

los vehiculos de invitados

el vehiculo cierre de carrera

Nogo,rwhE

Los vehiculos deben circular por el lado de la catera exigido por la legislacion nacional. Art.
2.2.035
Los vehiculos de prensa y de invitados deben arquir la fila de la izquierda, sin pasar de lauselg
fila de los directores deportivos. La primera @i la izquierda esta reservada para las interveesitver
esquema de la caravana mas arriba)
En caso de caida o intervencion de los directoegmrtivos (ver el parrafo del servicio médico mas
abajo), los vehiculos que circulen por la partaliegla deben obligatoriamente dejar evolucionar a
aquellos en las mejores condiciones posibles. Nmemealentizar su marcha y formar un tapén, ni
pararse.
Todo vehiculo llamado por la direccion de la organién o de la carrera tiene prioridad absoluta par
al lugar sefialado donde se necesite.
El organizador asegurara un servicio de informaciénradio-vuelta. Debe exigir que todos los
vehiculos estén equipados de un receptor que lespéta recibir permanentemente la radio-vuelta.
Art. 2.2.023
La frecuencia de recepcion de radio vuelta vaigdrséos paises.
Los conductores y pilotos deberan de ser elegidiasitariamente en funciéon de su experiencia en el
ciclismo. El ayudarse de antiguos corredores egarentia de seguridad para la conduccion a o ldeg
la carrera y para anticiparse a los movimientopdkiton.
Los conductores y pilotos son responsables de slsculos y deben de ponerse inmediatamente a las
Ordenes de la direccién de la carrera y de la praeBrt. 2.2.054
Deben respetar las indicaciones dadas por losaggrds de la prueba y por la escolta motorista.
Esta prohibido adelantar al pelotén o a los esaapaih la autorizacion de la direccidn de la orgaeion
y/o de la carrera.
Los pilotos estaran particularmente atentos parateccalarse, adelantar o ralentizar la fila deiselos
en:

- el dltimo kildmetro de los sprints y de los puertos

- los avituallamientos

- los peligros anunciados por radio-vuelta
Delante de la carrera, los vehiculos de prensaggnizacién circulan entre el vehiculo del respolesab
del servicio de orden y el vehiculo del la direadit® organizacion, en una sola fila.
Cuando la evolucién de la carrera lo permita, leisieulos podran colocarse delante del pelotéwigre
permiso y autorizacién por parte de la direcciéaraPcolocarse en dicha posicién, deben dejarse
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adelantar por los vehiculos de la “direccion” yspigés de un breve tiempo, volver a su lugar eialaé
coches de delante.

Si un vehiculo desea colocarse en la parte tragdnpelotén, debe hacerlo con total seguridad, tolma
la precaucién de apartarse bien sobre el bordélmdarretera.

Cuando haya escapadas, los vehiculos que circalantd no pueden intercalarse detras de los caggdo
hasta que la direccion juzgue suficiente la diségrabeben volver a cabeza de carrera cuando ret@ban
orden.

Cuando se aproximen a las animaciones deportivées charera (sprint, zona de avituallamiento, meert
y cimas) o a pasos delicados mencionados en lat@enica (descenso rapido, travesia estrecha) gtc..
avisados por radio-vuelta, los vehiculos debertigatise tomando la suficiente ventaja.

Esta prohibido filmar o fotografiar desde un cochi prensa en movimiento. Art. 2.2.062

A la llegada de los corredores, durante el Ultimibdknetro, no podra haber ningin vehiculo de prensa,
cualquiera que sea éste, excepto que se haya estatdl una disposicién contraria al inicio de carrar
Art.2.2.055

El regulador

El regulador a moto es un representante de ladiinregeneral, un miembro de la organizacion que@os
una buena experiencia en carreras ciclistas. Espiedsable en las grandes pruebas de profesiahalles
calendario internacional para dirigir el nimeroc@sate de vehiculos implicados en el desarrolldade
carrera. Podra ser respaldado por uno o dos regekcden la prueba. Perfectamente identificable
(vestimenta especifica), su papel esta ligado setpridad de los corredores, de los seguidores, y a
respeto de las normas de circulacion a lo larga darrera.

El regulador conocera perfectamente el recorridtag@ueba, asi como los reglamentos internacisnale
(codigo de conducta en carrera para los seguidores)
Las misiones del regulador se ejercen en muchosemimst
- Antes de la salida, participa en la reunion dectlimes deportivos, verifica que todas las motos
de fotégrafos /TV/ prensa puedan escuchar radittajuasi como las que circulan con placas
acreditativas por delante o detras y sitUa a logeg en los recintos de salida.
- En la salida de la carrera, cuida que los vehicgles circulan por delante (coches, motos)
tomen la suficiente ventaja para no perturbar sfildede los corredores en la salida neutralizada
o la salida real lanzada e informa a la organizagide todo esta en orden para darse la salida
real.
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- Durante la carrera, el regulador controla la cacidin de vehiculos a lo largo de la carrera, en
colaboracion con la direccién de organizacién gitacciéon de la carrera:

0 anticipa los puntos peligrosos que encuentre emesonocimiento y en funcién de la
fisonomia de la prueba (peloton agrupado o partithwjta al conjunto de pilotos a
tomar las suficientes precauciones

0 controla a todos los motoristas que porten petastiicativos

0 en un momento determinado, algunos kildmetros atdda llegada, indica a las motos
de fotografos /prensa /radio a que se dirijan hadi@gada

0 estara enlazado por radio, en un canal reservaoelcdirector de organizacién para
intervenir rapidamente ante las instrucciones gquiba de éste

- En caso de caida, cuidara que haya una buena#lerdi circulacion y facilitara el movimiento
de los vehiculos prioritarios.

- En la llegada, el regulador estara presente ere®lid de vehiculos con, eventualmente, un
miembro del servicio del orden y cuidard de queespete esta disposicion. En la permanente,
participara en la reunion con el director de orgacion y el director de la carrera y hara un
informe de todas las irregularidades constatadas.

Prensa — radio — television — fotoégrafos

Cada 6rgano de prensa es responsable de las deaslidel conductor o motorista que designe. Este
ultimo debe ser experimentado, conocer las prueldistas y la manera de evolucionar, conocer el
reglamento UCI y los articulos relativos al cuadede cargas de prensa y circulacién en car(arts.
2.2.050 a 2.2.078)

Por razones de seguridad, el organizador podr&iredlunimero de vehiculos acreditados y exigir que
los vehiculos de prensa transporten como minimo pao®distas poseedores de un carné de prensa
profesional.

Motos
Lo mismo que para los coches, existe una priorit#adirculacion para las motos, a saber:

Antes del directo
1. Motos TV ENG

2. Motos de fotografos
3. Motos de radios

Durante el directo
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Motos del directo

Motos de fotdgrafos

Motos de sonido de TV

Motos de radios

. Motos ENG

Es bueno recordar las reglas generales y costunthyesse aplican al conjunto de motos que
intervienen la carrera. Hacer referencia sobrewdas del reglamento UCI, sobre situaciones prastic
encontradas en diferentes pruebas.

GERENES

Reglas generales:

Ninguna moto debe circular sin su pasajero.

Todas las motos que se encuentren delante o digtrisscarrera evolucionaran bajo la autoridad del
regulador o de la direccion de la carrera, losesusienen todo el poder para intervenir durante la
prueba.

Deben trabajar sin molestar nunca en la evoluc@lagrueba ni favorecer que los corredores tomen
su estela.

Delante de la carrera

Los pilotos deben circular en la zona formada dosesehiculos de direccion de organizacion y de la
carrera(art. 2.2.064)

En el caso excepcional en el que la moto se veamada por los corredores, deberd dejarse
sobrepasar por éstos. No adelantar4 de nuevo hasta se lo autorice la direccion de la carrera.
Art. 2.2.066)

En caso de caidas, de pinchazos o de incidenesndéos no deben formar un tapén en el carril
izquierdo.

Detras de la carrera

Por detras de la carrera, las motos circularan eitafindia a partir del coche de direccion de la
carrera, estando obligados a facilitar la circula@m de los vehiculos llamados al pelotén o que
deseen sobrepasar a los corredores. Art. 2.2.067

Para adelantar al peloton, las motos solicitardaraacion para pasar a la direccion de organizacio
o de la carrera o, si de da el caso, a los regrdado

Al final de la prueba, las motos
deben circular en fila india a

partir del Ultimo coche de

directores deportivos.

Ninguna moto adelantard al
pelotén en el final de las pruebas
en linea.

En la llegada todas las motos

tiene la obligacion de tomar la
desviacion, salvo autorizacion

excepcional de la direccion de
organizacién y de la carrera.

Las motos se estacionaran en el
aparcamiento reservado a tal
efecto.

El piloto debe permanecer en las
proximidades de su moto.
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Las motos del directo

No puede haber mas que una sélo moto en un misnto de la carrera.

Cuando los escapados sean alcanzados por los aeguidl el pelotdn, una de las dos motos que
siguen a uno de los grupos debe abandonar el lugar.

Cuando las circunstancias de la prueba lo exig@lo,las motos del directo o las motos ENG, cuando
no hay directo, estan autorizadas a trabajar ggogaon permiso de la direccién de organizaciée y d
la carrera, y especialmente:

- en el dltimo kildmetro de los sprints intermedios

- en el dltimo kildmetro de los puertos y cimas

- enlas zonas de avituallamiento

La moto que circula a la altura del pelotdn, noedestar permanentemente en el interior de éste.

Motos de fotografos

Por razones de seguridad, el organizador podrdalirel nlmero de motos de fotografos (ejemplo:
para la Copa del Mundo, el nimero estéa limitad@)a 1

Para tomar fotografias, los pilotos se dejan caer purno hasta la cabeza del pelotén; el fotdgrafo
toma entonces la fotografia e, inmediatamente, #bfp de la moto vuelve a situarse en su grupo.
Art. 2.2.065

Se puede asignar una moto para todo el grupose&itala Unica autorizada para circular delantede |
carrera hasta que la direccién de organizaciérrgicase lo permitan, en funcién de la fisonomia de
la carrera.

No esta autorizada méas que una moto de fotografiodedante:

- en el ultimo kilometro de los sprints intermedios

- en el Ultimo kilometro de los puertos y cimas

- enlas zonas de avituallamiento

- enlas proximidades de la llegada

Si se da el caso, solamente la moto asignada @doaetl grupo sera autorizada para permanecer a la
altura del coche de direccion de organizacion mdarrera hasta la llegada.

La motos de los fotdégrafos no se pueden intercatdre los vehiculos de directores deportivos y
ralentizar la fila de vehiculos.

En la llegada, los fotégrafos portadores de simimthistintivos (petos) se situaran a ambos lados de
la calzada. Art. 2.2.069

Motos de radios y comentaristas de TV

No podran colocarse a la altura de los corredoéesque las que estan en directo. Deben cuidar de no
molestar en el trabajo de las otras mofas. 2.2.076)

Por delante, no se pueden intercalar entre doogrde corredores mas que con la autorizacion de la
direccion de la organizacion o de la carrera.

No pueden en principio adelantar a los corredores:

- en el dltimo kildmetro de los sprints intermedios

- en el dltimo kildmetro de los puertos y cimas

- en las zonas de avituallamiento
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Esta prohibido hacer entrevistas a los corredoragahte el transcurso de la carrera. Se autoriza a
realizarlas a los directores deportivos, con exdépade los 20 dltimos kilbmetros y a condicion de
que sea realizada desde una moto. Art. 2.2.072

Motos ENG

No puede haber mas que una sola moto ENG en azd#nez.

Cuando las circunstancias de la prueba lo exi@lo, las motos del directo, o las motos ENG cuando
no hay directo, estan autorizadas a trabajar grogieon permiso de la direccién de organizacioe y d
la carrera, y especialmente:

- en el ultimo kilometro de los sprints intermedios

- en el Ultimo kilometro de los puertos y cimas

- enlas zonas de avituallamiento

Las camaras filmaran de perfil o desde atras enS6lo podran adelantar al pelotdn filmando si la
anchura de la carretera lo permite. En montafia ordnte las ascensiones, las tomas se efectuaran
desde atrds. Art. 2.2.075

Las motos no se situardn nunca cerca de los corredca no ser que estén filmando. Art. 2.2.076
Soélo las motos del directo podran situarse justante del peloton; las otras motos de TV deberan
circular en fila india, a la altura del dltimo cectle directores deportivos.

Contra reloj individual y por equipos

Antes de adelantar a los corredores, es indispEnshpermiso del oficial en moto o en coche queesi

a cada grupo de corredores. Se debe hacer cuamdhcHara de la carretera lo permita. En este daso e
adelantamiento debe efectuarse sin hacer tomas.

Durante la prueba, las tomas se efectuaran pasdetr

Cuando se encuentren muchas motos detras de uroro@nedor, una sola moto de TV y una sola moto
de fotdgrafos estan autorizadas a trabajar. Lasiglenotos se situaran detras de coche oficial p&ie
del director deportivo.

En los tres dltimos kildmetros, los adelantamiestms peligrosos y se deberan evitar al maximo.
Cuando un corredor alcance a su predecesor, et saguidor de este Ultimo debe facilitar el passule
perseguidor y colocarse detras del que estaba poteelante.

El vehiculo seguidor de un corredor que va a secalzado debe colocarse detrds del coche del otro
corredor a partir del momento en que la distancia dmbos corredores es inferior a 100 metros. Art.
2.4.024

El vehiculo que sigue a un corredor que alcanza moono puede intercalarse entre los corredores a
menos que entre ellos exista una separacion denehos, 50 metros. Si esta distancia se redujera, el
vehiculo se situara detras de segundo corredor. 2r2.025

La escolta motorista

Indispensable para la seguridad de las pruebaistag;l la escolta motociclista (grupo de motoristas
civiles o de policia) participa en la protecciorl denjunto del peloton y se desplaza rapidamente al
interior de éste. Delante de

carrera, para toda circulacion q
se presente y bloquea los cruc
hasta el paso del coche escoba.
presencia sirve igualmente de se
visual para la seguridad estatig
puesta en marcha en el itinerario =&
informa de la llegada del peloton. &
La escolta motorista se posicion

delante de los obstaculos, provist
de un silbo, para advertir a lo
corredores y presentar una imag
visual. En estrecha relacién con
organizador por radio-vuelta, ¢
comunicacion es permanente pal

anticipar todas las fases de |

evolucion de la carrera. - —
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El servicio médico
Es recomendable que el servicio médico de las prudliclistas en carretera esté compuesto y
funcionando como sigue:

Medios humanos

- un médico jefe, médico deportivo, con experienai@leciclismo, coordinador general,

- eventualmente un médico adjunto, médico deportide argencias,

- un(a) enfermero(a) diplomado(a) (dos enfermeros{as) enfermero(a) y un(a) kinesiterapeuta
si hay 4 personas médicas),

- un conductor de coche médico que conozca la com@uctarrera,

- dos diplomados, en ambulancia.

Medios de vehiculos

- un coche médico, si el posible descapotable paraifirerealizar los cuidados a un corredor que
se encuentra en un costado del vehiculo (no llené de un invitado por razones de trabajo y
evitar periodistas por razones de confidencialimadcreto médico),

- una ambulancia, incluso dos,

- una ambulancia medicalizada es
expresamente recomendada, ™

- la moto se reserva para las Grand Bl
Vueltas.

-

Medios materiales del personal médico
El médico se encargara de tener el mate
necesario para su mision.
Todos los vehiculos deberdn est
enlazados entre ellos por radio (ca
especifico) y el médico jefe debe est
enlazado directamente con la direccion de
organizacion.

Todo el personal debe estar en posesion de ladéstzospitales hacia los que se puede realizar una
evacuacion en caso de necesidad, de teléfonosrdeic® de urgencia que puedan ser avisados en
caso de un problema grave (en Francia SAMU).

Los médicos de la carrera deben estar provistosindéeléfono movil, para poder atender los
accidentes en caso de necesidad y poder juntdseesesitan los seguidores.

Reparto en carrera

- el primer vehiculo con el médico jefe se situapeymanecera detras del director de la carrera,

- la primera ambulancia, con enfermero(a), se quedeetrés de los directores deportivos con el
pelotén principal,

- si es necesario, la segunda ambulancia, con uncmésd situara al final de carrera proxima al
coche escoba,

- si hay una moto, tomara a su cargo las escapadas @nuebas llanas y estara disponible para
toda la carrera en las pruebas de montafia,

- este reparto se debe adaptar en funcion de la@alas distancias, las evacuaciones,...
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Esquema tipo de intervencion en caso de caida

Vehiculo del __
i s

W»—{ ’

- el vehiculo del médico, situado cerca del vehicdbdirector de organizacion o de la carrera,
estaciona detras de la caida a un lado de la earet
- el médico se baja del coche,
- el conductor se dirige al lugar de la caida patalayal médico y recibir las consignas:
o llamada por radio a la ambulancia
o0 llamada a la direccién de la organizacion
o0 llamada a un servicio de seguridad (Samu, bomberps,
0 ayudar al paso de vehiculos de leecarr
- la ambulancia se situara delante de la caida, pedzil corredor a evacuar teniendo cuidado de
no bloquear la circulacién si la carrera no ha ieacho
- el vehiculo del director deportivo se estacionamdando esté en el lugar, delante de la
ambulancia
- el personal de la carrera, cualquiera que sea, aglar, evitar la invasion del lugar de la caida
y preservar el trabajo del personal médico (sali@l publico y a la prensa que se aparte, ayudar
a despejar la zona de la caida,...).
Para una intervenciéon coordinada, las informacialiemdidas por radio-vuelta deberan ser rapidas,
claras y precisas. A este efecto, la presenciapagel del regulador, en el caso de que existaa tom
toda su importancia.

Vehiculo de fin de carrera (Coche escoba)

Lo mismo que el organizador coloca un vehiculoriaigipio de carrera, colocara un vehiculo del sgovi
de orden o de organizacion al final de carrera.

Este vehiculo desarrolla un papel muy importantespndica al personal estéatico del servicio demel
fin de la carrera y la posibilidad de la apertuealal carretera a los usuarios normales de la eic@n.
Protegido por el servicio de orden, representaltahd vehiculo acreditado que se beneficia de una
autorizacion temporal de circulacion en la carrera.

Para la reapertura de la circulacion, se recomiendi@r a los automovilistas estacionados en tosrzes
de la carretera al paso de los corredores, a valleruta en dos tiempos diferentes.

Primero, autorizar la circulacién de los vehicudogs iban en direccién opuesta a la carrera y despné
un segundo tiempo (10 a 15 minutos), la de lossotehiculos, con el fin de evitar que se formeapdh
detras del vehiculo fin de carrera.

La prevencion y la proteccion de obstaculos
Generalidades

Las obras urbanas complican considerablementedanimacion de las carreras ciclistas y hacen
indispensable la prevencion de estos obstaculos.
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Sin perjuicio de las disposiciones legales y adrsirativas aplicables y del deber de prudencia de
cada uno, la organizacién debe procurar evitar eh mecorrido lugares o situaciones que
representen un peligro para la seguridad de losredlores, de los seguidores, o del publico. Art.
2.2.016

El organizador debe sefalizar, con la suficiente telacion, todo obstaculo del que,
razonablemente, pueda tener noticia y que represeunh riesgo anormal para la seguridad de
corredores y seguidores.

De esta forma, el organizador procurara especialrteeasegurar la iluminacion de los tuneles de
modo que sea posible, en todo el tlnel y a la eddrae los mismos, la lectura a simple vista de la
matricula de un coche situado a 10 metros, y ladis en dichas condiciones, de un coche de color
oscuro situado a 50 metros.

(N) Los obstaculos especificados en el presentéald deben estar indicados en la guia técnica de
la prueba. En las carreras de un dia deben ser esmente mencionados en la reunién de
directores deportivos. Art. 2.2.017

Una sefializacion visual y/o sonora permite a logedmres afrontar estos peligros en buenas
condiciones, incluso si el peligro potencial egnpre presente. La sefalizacion especifica indican
un estrechamiento o una rotonda, situada a 20@énpi respectivamente, antes del peligro permite,
en todos los casos, una buena anticipacion.

He aqui un ejemplo realizado en el Tour de France:

Ademas, la presencia delante del
obstaculo de una persona de la
escolta motorista provista de un
silbo y agitando una bandera

(preferentemente amarilla)
previene a la carrera de un
peligro.

La proteccibn de los islotes,

terraplenes, por la colocacion de
fardos de paja embalados permite
la seguridad de estos obstaculos,
pero genera unos importantes
costos, que son directamente
imputables al organizador. Se
recomienda embalar los fardos de
paja porque, sin esta proteccion,
dejan escapar ramitas que se
depositan en la calzada y se corre
el riesgo de provocar la caida de
los corredores, sobretodo en los
casos de intemperie.

A falta de esto, que puede resultar costoso, lganizadores deben indicar lo mejor posible en ia gu
técnica y sus anexos, los pasos peligrosos quecseran en el itinerario (pasos a nivel, ternagse
islotes, estrechamientos, curvas cerradas, etc.e),mdnera que no lleve a equivoco estos
emplazamientos y para una buena informacién adosdores.

Guia de Seguridad 18



La proteccion de los obstaculos por fardos de jpagale resultar, en numerosos casos, muy Util, pero
no debe en ningln caso invadir la calzada.

Ciertas juntas de dilatacion de obras (puentesgrisbr objeto de una atencién especial si conetituy
un peligro para los ciclistas (ranuras metdlicagas, por ejemplo). Pueden ser recubiertas por una
banda de caucho solidamente colocado para que smga inmovil al paso del los vehiculos de
cabeza de carrera; incluso pueden ser rellenadgmotalmente con yeso.

Un tratamiento similar se puede dar a los railésréle que atraviesan la calzada en diagonal.

Incluso, si es evidente que los organizadores dafventar el estado de la carretera, pueden arregla
por su cuenta el itinerario o un tipo de obstacule es importante retirar, a saber, las balizas@so

de plastico duro de un metro de alto, atornillaglosuelo) que se sitian a la altura de las piadeas
los corredores.

En otro orden, es necesario evitar, incluso prbscila colocacién de cintas que presentan un ciesg
por el viento en caso de corte.

Animaciones deportivas (sprint, zona de avituallangnto, puertos y cimas)

Estas animaciones deportivas las coloca el orgdmizan lugares estratégicos del recorrido. Son
zonas sensibles en términos de seguridad, porgedaedores sprintan o cogen la bolsa de
avituallamiento en presencia de una gran afluedeigublico. La concentracién de corredores es
entonces, bien sostenida durante los sprints,rg biecaso contrario, relajada en los avituallatoen
Conviene proteger la zona de sprint por vallasfgsoe cordones antes y después de la linea. La
presencia del servicio de orden o personal de @aeibn (controladores, encargados) es
recomendable en estos lugares.
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La eleccion de la zona de avituallamiento debeespecialmente estudiada por el organizador y se
situara preferentemente fuera de las aglomeraciones

La direccion de la organizacion y de la carrera@awéin de que se respete la circulacién en filaindi
en esta zona, en funcion de la anchura de la @lzad

Incluso, se aconseja al organizador, después deaeer el recorrido para un mejor conocimiento de
los lugares, poner o hacer poner las protecciongsiarmente citadas en las zonas susceptibles de
acoger una fuerte concentracion de espectadoredraalesar aglomeraciones, cimas y cotas, pasos
singulares,...

Taneles
El organizador tiene la responsabilidad de ilumic@mvenientemente los tlneles atravesados en su

prueba, en caso de ausencia total de claridad.

Pasos a nivel

El organizador, cuando elabore su itinerario, deedesforzar por evitar atravesar pasos a nivel en e
final de las pruebas. De todas formas, indicardaeguia técnica el conjunto de pasos a nivel a
atravesar y se informara, ante las autoridades etnies, de la eventual coincidencia de la carrera
con el paso de un tren con objeto de adaptar sasibs
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3.- LLEGADA

En el esquema del montaje de una prueba, despu@bde preparado la salida de manera que permita a
cada uno estar en las mejores condiciones en etride y sus componentes, conviene examinar la

llegada, lugar de presién y de los resultados ¢lerfeda.

Esquema tipo de llegada
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Para evitar el desbordamiento de espectadores ealzada y cuidar de una buena regularidad y
seguridad de un sprint, son obligatorias las vadiada zona de llegada a ambos lados de la careter

como minimo en los ultimos 300 metros.
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Conviene igualmente colocar estas vallas despuda tirea de llegada durante una distancia de 100
metros, en la zona de deceleracién, para perrhjielaton atravesar con total seguridad.

| servicio de orden local (policia, voluntarios) mimero suficiente, debe colaborar estrechamemtdac
organizacioén de la llegada posicionandose de aousnd las consignas del organizador.

Un desvio, a +/- 200 metros de la linea de llegasiabligatorio para todos los vehiculos, excepgade
direccion de organizacion y de la carrera.

Acceso a la zona de llegada

El acceso a la linea de llegada, responsabilidh@rdanizador, podra hacerse en colaboracion con el

servicio de orden local o personal de organizadids cuales se ocuparan de no autorizar, en l& part

final, la presencia de otras personas que no séarmjue las que posean acreditacion.

Con el fin de respetar el trabajo de profesionetero fotégrafos, camaras o periodistas en el mament

de la llegada y garantizar una buena seguridadpairses necesario subrayar el papel del vehicadle —

organizacién o de la direccion de la carrera —preeede a los corredores.

Hay que recordar que, por razones de seguridadl enomento de la llegada, es indispensable que los

corredores, que van a producir un esfuerzo tasééneprecedidos por un vehiculo.

Los fotégrafos en moto llegaran, por regla genea@, la carrera y se situaran en su lugar en la den

llegada siguiendo las recomendaciones de un miedibia organizaciéon que ha reservado y preparado

una zona.

Con el fin de afrontar de la mejor manera posibta breve fase en el tiempo de la carrera perondata

nivel emocional, conviene que:

- el vehiculo que precede a la carrera acelere schan@n los 800 Ultimos metros, de manera que

cruce la linea de llegada y la zona de los fot@grabn al menos 10 segundos de ventaja antes
del primer corredor.

- los fotégrafos se posicionardn en abanico, a unte yaotra de la calzada y a una distancia
razonable de la linea de llegada (+/- 15 metroa)fiksonomia de la carrera (grupo pequefio o
sprint masivo), la meteorologia (viento favorable@ y la topografia del terreno seran los
elementos a tener en cuenta para su posicionamiento

- la organizacion reservara una zona para los foldgrénarcada en el suelo) y pondra un
representante encargado de asegurar el respeaacdadignas.

- la organizacion define las prioridades en la atifiu de los lugares y de los sectores
distribuidos y puede crear, eventualmente, un stabanico. La practica revela que la primera
linea de fotégrafos no debe sobrepasar las 8 mssBra cada lado de la calzada.

- la organizacién puede colocar escaleras o un pogdana los fotégrafos que no tengan prioridad
de situarse en la calzada durante la llegada.
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Posicionamiento de los fotografos en ln zona de legada

Una vez atravesado el espacio de los fotégrafastelacion de los organizadores se situara en la den
deceleracion, donde se colocan generalmente lsteas de los equipos, los periodistas de prensa
escrita o de radio, la cual debe ser suficienteenexiensa para permitir a los corredores atravestrea

de llegada.
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